
V. JESÚS ES EL SEÑOR. 

V.1. Introducción. 

Buen cristiano no es el que sabe muchas cosas de Jesús; sino quien es amigo 
de Jesús, quien intenta seguirle, reproducir en lo posible en su vida lo que Él dijo 
e hizo. Y, SOBRE TODO, QUIEN DÍA A DÍA, EN SU VIDA, SE VA 
TRANSFORMANDO EN ÉL. 

Los cristianos no creemos en cosas ni en verdades, creemos en una persona: 
Cristo. Con su vida, muerte y resurrección es el centro de nuestra fe. Así lo han 
confesado todos los que le han seguido durante veinte siglos. 

Algunos se creen dueños y señores de las personas, del mundo. Todo lo 
quieren someter bajo sus pies. Los Apóstoles proclaman, después de la 
experiencia de la resurrección de Jesús, que aquel con el que comieron y bebieron 
es el único que puede salvar a la humanidad de toda esclavitud, colmar sus ansias 
de vida y plenitud. JESÚS ES EL SEÑOR. 

V.2. Algo más que un personaje histórico. 

Será difícil encontrar un personaje que ocupe un puesto tan central en la 
historia como Jesús. 

 

 Sobre Él: 
- Se han escrito muchos libros 
- Se han hecho estatuas. 
- Se han organizado fiestas 
- Se han compuesto sinfonías 
- Se han pintado cuadros 
- Se han rodado películas 
- Se han compuesto canciones 
- Se han escenificado obras de teatro 
- Se han dicho multitud de sermones 
- Se han edificado iglesias, catedrales, 
etc. 

 
 En su nombre: 
 Se han gastado muchas vidas para 
darlo a conocer. 
 Se han bautizado muchos niños y  
enterrado muchos muertos. 
 Se ha celebrado la Eucaristía y 
perdonado los pecados. 
 Se han consagrado muchos 
sacerdotes y religiosos. 
 Se han entregado hasta la muerte 
muchos mártires. 

V.3. Nuestra fe en Jesús. 

Después de la Resurrección, los Apóstoles llegan a comprender de verdad 
quién es Jesús. Con la ayuda del Espíritu Santo las primeras comunidades 
reflexionan sobre todo lo acontecido en Jesús de Nazaret y así van formulando su 
fe: Jesús es verdaderamente el Hijo de Dios, el Cristo. 

San Pablo fue quien mejor comprendió el gran misterio encerrado en la 
persona de Jesús. Destacamos las principales afirmaciones que hace sobre Jesús 
y son objeto de nuestra fe (reflexiona sobre ellas): 

JESÚS ES EL HIJO DE DIOS: 
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Es Dios mismo, la segunda Persona de la Santísima Trinidad, que existía 
desde el principio junto al Padre. Él es el Hijo único del Padre, su Imagen más 
perfecta, el reflejo más fiel de los que es Dios en sí mismo. 

Textos para reflexionar y anotar: Flp 2, 6-7; Col 1, 15-17; Heb 1,3 

 ..................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................  

JESÚS ES EL SEÑOR: 

Con su resurrección, Dios Padre le constituye en Señor de la vida y de la 
muerte, triunfante sobre el mal y el pecado. 

Textos para reflexionar y anotar: Fil. 2,9-11; Rom 1,4; Col 1,18; 1,18-22. 

 ..................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................  

JESÚS ES EL SIERVO OBEDIENTE: 

Renunció a su categoría de Dios y se comportó como hombre obediente 
hasta la muerte. 

Textos para reflexionar y anotar: Filip 2,6-9; Heb 5,8; Heb 4,15; Gal 3,13; 2Cor 
8,9; 5,21. 

 ..................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................  

JESÚS ES EL SALVADOR: 

Por su muerte y resurrección borró nuestros pecados, nos liberó del mal y 
nos reconcilió con el Padre y nos consiguió la auténtica libertad. 

Textos: Col 1,20; Rom 5, 10; Gal 1, 4; Rom 4, 25. 

 ..................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................  
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JESÚS ES EL HOMBRE NUEVO: 

Jesús resucitado y glorioso es el comienzo de una nueva creación. Dios 
Padre le dio el poder de transformar y dar nueva vida a los que en Él crean. 

Textos: 1Cor. 5,17; Jn 12-32; Ef 2,4-6; Gal 5,1; Jn 14,2-4; Col 2,9-1 0. 

 ..................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................  

JESÚS ES EL ÚNICO MEDIADOR: 

Es como el puente tendido entre Dios y la humanidad; a través de Él llegamos 
al Padre y nos encontramos con Él, y también a través de Él llegan a nosotros 
las riquezas, bienes y dones de Dios: ¡su vida misma! 

Textos para reflexionar y anotar: 1 Tim 2,5; Heb 7,25; Heb 9,15. 

 ..................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................  

JESÚS ESTÁ PRESENTE EN LA IGLESIA Y ACTÚA A TRAVÉS DE ELLA: 

Jesucristo es la Cabeza de la Iglesia, su Cuerpo. Por esto Él está unido 
inseparablemente a Ella y la comunica las riquezas de que Él está lleno, su 
Espíritu. Jesús sigue vivo en la Iglesia y ésta prolonga y lleva a plenitud la 
obra de Cristo. A través de la Iglesia es Cristo mismo quien enseña, predica, 
perdona, salva y renueva la humanidad. 

Textos para reflexionar y anotar: Ef 1,22-23; Ef 5,25-27; Col 1,1 8. 

 ..................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................  

 ..................................................................................................................................  

En resumen, nuestra fe, la fe de la Iglesia, es creer y aceptar a Jesús como el 
único que nos puede salvar. Él es «El Señor» que nos hace libres al vencer el 
dolor, el mal, el pecado, en definitiva la muerte. «Porque si tus labios profesan 
que Jesús es el Señor y tu corazón cree que Dios lo resucitó de entre los 
muertos, te salvarás» (Rm 10,9). 
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V.4. Tu fe en Jesús. 

Cuanto hemos dicho de Jesús no son afirmaciones teóricas. Nos compromete 
personalmente en la fe y vida de cristianos. 

La fe debe madurar a través de la vida para lo cual hay que cultivarla en el 
trato personal con Jesús. ¿Cómo te va? 

Te invitamos a hacer un pequeño test que te ayudará a revisar un poco tu fe. 
Contesta personalmente y con sinceridad y humildad: 

 

Pregunta mucho algo poco nada 

¿Intento conocer a Jesús cada vez más?     

¿Valoro la fe en Jesús como algo fundamental en mi vida?     

¿Me esfuerzo por vivir el mensaje de Jesús?     

¿Acudo a Jesús en la oración para pedirle ayuda y fuerza?     

¿Experimento que la fuerza de Cristo me cambia?     

¿Valoro la Eucaristía como un encuentro con Cristo?     

¿Alabo y doy gracias a Jesús por todo lo que Él hace?     

¿Procuro anunciar a Jesús con mi palabra y testimonio?     

¿Me siento orgulloso de ser amigo de Jesús, y lo cuento?     

¿Recomiendo la amistad con Jesús a los demás?     

Ante la duda, ¿me pregunto qué haría Jesús?     

V.5. Ora con agradecimiento. 

Siente el gozo de creer en Jesús y exprésalo con el siguiente canto que 
puedes, cantar o leer, mientras saboreas la letra: 

Creo en Jesús, creo en Jesús, / Él es mi amigo, es mi alegría, Él es mi amor. 
Creo en Jesús, creo en Jesús, / Él es mi Salvador. 

Día y noche, creo en Jesús. / Él está a mi lado, creo en Jesús. 
Sigo sus palabras, creo en Jesús. / Doy por Él la vida, creo en Jesús. 

Es mi Salvador. 

Aleluya, creo en Jesús. / El es el Mesías, creo en Jesús. 
Él es mi esperanza, creo en Jesús. / Vive para siempre, creo en Jesús. 

Es mi Salvador. 

(Cristo Libertador. C. Erdozain.) 
 
 


