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3 – marzo – 2024 
Misión Católica 

Hispanohablante de Lucerna 

Weystrasse, 8; CH-6006 Luzern 

Tel.: 041 410 13 91 

email: spaniermission@ 

migrantenseelsorge-luzern.ch 

Web: www.misioncatolicalucerna.ch 

 

DOMINGO 3° de Cuaresma, B 

MENSAJE DEL SANTO PADRE FRANCISCO 
PARA LA CUARESMA 2024, (3) 

A través del desierto Dios nos guía a la libertad 

(…) Dios no se cansa de nosotros. Acojamos la Cuaresma como el tiempo fuerte 
en el que su Palabra se dirige de nuevo a nosotros: «Yo soy el Señor, tu Dios, que 
te hice salir de Egipto, de un lugar de esclavitud» (Ex 20,2). Es tiempo de 
conversión, tiempo de libertad. Jesús mismo, como recordamos cada año en el 
primer domingo de Cuaresma, fue conducido por el Espíritu al desierto para ser 
probado en su libertad. Durante cuarenta días estará ante nosotros y con 
nosotros: es el Hijo encarnado. A diferencia del Faraón, Dios no quiere súbditos, 
sino hijos. El desierto es el espacio en el que nuestra libertad puede madurar en 
una decisión personal de no volver a caer en la esclavitud. En Cuaresma, 
encontramos nuevos criterios de juicio y una comunidad con la cual emprender 
un camino que nunca antes habíamos recorrido. 

Esto implica una lucha, que el libro del Éxodo y las tentaciones de Jesús en el desierto 
nos narran claramente. A la voz de Dios, que dice: «Tú eres mi Hijo muy querido» 
(Mc 1,11) y «no tendrás otros dioses delante de mí» (Ex 20,3), se oponen de hecho 
las mentiras del enemigo. Más temibles que el Faraón son los ídolos; podríamos 
considerarlos como su voz en nosotros. El sentirse omnipotentes, reconocidos por 
todos, tomar ventaja sobre los demás: todo ser humano siente en su interior la 
seducción de esta mentira. Es un camino trillado. Por eso, podemos apegarnos al 
dinero, a ciertos proyectos, ideas, objetivos, a nuestra posición, a una tradición e 
incluso a algunas personas. Esas cosas en lugar de impulsarnos, nos paralizarán. En 
lugar de unirnos, nos enfrentarán. Existe, sin embargo, una nueva humanidad, la de 
los pequeños y humildes que no han sucumbido al encanto de la mentira. Mientras 
que los ídolos vuelven mudos, ciegos, sordos, inmóviles a quienes les sirven (cf. Sal 
115,8), los pobres de espíritu están inmediatamente abiertos y bien dispuestos; son 
una fuerza silenciosa del bien que sana y sostiene el mundo. (…) 
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CANTO DE ENTRADA 

<CAMINARE EN PRESENCIA DEL SEÑOR>. 

Amo al Señor porque escucha mi voz suplicante, 
porque inclina su oído hacia mí el día que lo invoco. 

REFLEXIÓN INICIAL 
Tercer domingo de cuaresma: un paso más en nuestro camino 

cuaresmal hacia la Pascua. 
Hoy Jesús se nos muestra como el verdadero templo de Dios, regalo 

del amor de Dios para nosotros, que, así, por él, nos hemos convertido 
también en templos de Dios. 

Él habita en nosotros y viene a nosotros en este sacramento de la 
Eucaristía para ayudarnos a recorrer el camino cuaresmal y el camino de 
la Vida Eterna. 

YO CONFIENSO… 

Yo confieso ante Dios 
todopoderoso 

y ante vosotros hermanos, 
que he pecado mucho 

de pensamiento, palabra 
obra y omisión. 

Por mi culpa, por mi culpa, 

por mi gran culpa. 
Por eso ruego a santa 
María, siempre Virgen, 

a los ángeles, a los santos 
y a vosotros, hermanos, 

que intercedáis por mí ante 
Dios, nuestro Señor. 

SEÑOR, TEN PIEDAD… 

1ª LECTURA 
Éx 20, 1-3. 7-8. 12-17 

Lectura del libro del Éxodo 

En aquellos días, el Señor pronunció estas palabras: 
«Yo soy el Señor, tu Dios, que te saqué de la tierra de Egipto, de la 
casa de esclavitud. 

No tendrás otros dioses frente a mí. 

No pronunciarás el nombre del Señor, tu Dios, en falso. Porque no dejará 
el Señor impune a quien pronuncie su nombre en falso. 

Recuerda el día del sábado para santificarlo. 
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Honra a tu padre y a tu madre, para que se prolonguen tus días en la 
tierra, que el Señor, tu Dios, te va a dar. 

No matarás. 

No cometerás adulterio. 

No robarás. 

No darás falso testimonio contra tu prójimo. 

No codiciarás los bienes de tu prójimo. No codiciarás la mujer de tu 
prójimo, ni su esclavo, ni su esclava, ni su buey, ni su asno, ni nada 
que sea de tu prójimo». 

Palabra de Dios. Te alabamos, Señor. 

SALMO RESPONSORIAL 
Sal 19(18), 8. 9. 10. 11 

R/ Señor, tú tienes palabras de vida eterna. 

La ley del Señor es perfecta y es descanso del alma; 
el precepto del Señor es fiel e instruye a los ignorantes. R/ 

9Los mandatos del Señor son rectos y alegran el corazón; 
la norma del Señor es límpida y da luz a los ojos. R/ 

El temor del Señor es puro y eternamente estable; 
los mandamientos del Señor son verdaderos 
y enteramente justos. R/ 

Más preciosos que el oro, más que el oro fino; 
más dulces que la miel de un panal que destila. R/ 

2ª LECTURA 
1Cor 1, 22-25 

Lectura de la primera carta del apóstol san Pablo a los Corintios. 

Hermanos: Los judíos exigen signos, los griegos buscan sabiduría; pero 
nosotros predicamos a Cristo crucificado: escándalo para los judíos, 
necedad para los gentiles; pero para los llamados —judíos o griegos—, 
un Cristo que es fuerza de Dios y sabiduría de Dios. 

Pues lo necio de Dios es más sabio que los hombres; y lo débil de Dios es 
más fuerte que los hombres. 

Palabra de Dios. Te alabamos, Señor. 
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Tú Palabra, Señor, es la verdad, y tu Ley, nuestra libertad 
Cf Jn 3, 16 

Tanto amó Dios al mundo, que entregó a su Unigénito; 
todo el que cree en Él tiene vida eterna. 

EVANGELIO 
Jn 2, 13-25 

El Señor esté con vosotros. Y con tu espíritu. 
 Lectura del Santo Evangelio según san Juan. Gloria a ti, Señor 

Se acercaba la Pascua de los judíos y Jesús subió a Jerusalén. Y encontró 
en el templo a los vendedores de bueyes, ovejas y palomas, y a los 
cambistas sentados; y, haciendo un azote de cordeles, los echó a todos 
del templo, ovejas y bueyes; y a los cambistas les esparció las monedas 
y les volcó las mesas; y a los que vendían palomas les dijo: 
«Quitad esto de aquí: no convirtáis en un mercado la casa de mi 
Padre». 

Sus discípulos se acordaron de lo que está escrito: 
«El celo de tu casa me devora». 

Entonces intervinieron los judíos y le preguntaron: 
«¿Qué signos nos muestras para obrar así?». 

Jesús contestó: 
«Destruid este templo, y en tres días lo levantaré». 

Los judíos replicaron: 
«Cuarenta y seis años ha costado construir este templo, ¿y tú lo vas a 
levantar en tres días?». 

Pero él hablaba del templo de su cuerpo. Y cuando resucitó de entre los 
muertos, los discípulos se acordaron de que lo había dicho, y creyeron 
a la Escritura y a la palabra que había dicho Jesús. 

Mientras estaba en Jerusalén por las fiestas de Pascua, muchos creyeron 
en su nombre, viendo los signos que hacía; pero Jesús no se confiaba a 
ellos, porque los conocía a todos y no necesitaba el testimonio de 
nadie sobre un hombre, porque él sabía lo que hay dentro de cada 
hombre. 

Palabra del Señor. Gloria a ti, Señor Jesús. 
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CREDO 

Creo en DIOS Padre 
todopoderoso, 
Creador del cielo y de la 
tierra. 

Creo en Jesucristo, 
su único Hijo, nuestro Señor, 
que fue concebido por obra 
y gracia del Espíritu Santo, 
nació de santa María Virgen, 
padeció bajo el poder de 
Poncio Pilato, 
fue crucificado, muerto y 
sepultado, 
descendió a los infiernos, 

al tercer día resucitó de 
entre los muertos, 
subió a los cielos y está 
sentado a la derecha de 
Dios, 
Padre todopoderoso. 
Desde allí ha de venir 
a juzgar a vivos y muertos. 

Creo en el Espíritu Santo, 
la santa Iglesia católica, 
la comunión de los santos, 
el perdón de los pecados, 
la resurrección de la carne 
y la vida eterna. Amén. 

PETICIONES 
Oremos a Dios Padre, que escucha nuestra oración, en medio de su 
templo, que es la Iglesia: Jesucristo, y nosotros como miembros de su 
cuerpo. 

1. Para que la Iglesia permanezca siempre en el camino de la purificación 
y de la conversión a Dios, Señor, óyenos. 

SEÑOR, ESCÚCHANOS. 

2. Para que los “amos” del mundo no sean sordos al clamor de los 
pobres y necesitados, Señor, óyenos. 

3. Por los niños y jóvenes, para que encuentren en su vida, verdaderos 
educadores y testigos del Amor de Dios, Señor, óyenos. 

4. Para que todos los que se ven afectados por la actual situación de 
nuestra sociedad encuentren la ayuda que necesitan, Señor, óyenos. 

5. Para que el Señor acompañe y ayude a cuantos se han encomendado 
a nuestras oraciones, Señor, óyenos. 

6. Para que todos nosotros descubramos y vivamos del gozo de saber 
que Dios habita en nuestro corazón, Señor, óyenos. 
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Señor, Dios nuestro, que has amado tanto al mundo que nos has 
entregado a tu Hijo único; escucha nuestras súplicas y realiza tu voluntad 
en nosotros. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén. 

MÚSICA AL OFERTORIO 

«ORAD HERMANOS PARA QUE ESTE SACRIFICIO…» 

El Señor reciba de tus manos 
este sacrificio, para alabanza 

y gloria de su nombre, para 
nuestro bien y el de toda su 
santa Iglesia. 

PREFACIO 
El Señor esté con vosotros. Y con tu espíritu. 

Levantemos el corazón. Lo tenemos levantado hacia el Señor. 

Demos gracias al Señor, nuestro Dios. En verdad es justo y necesario. 

SANCTUS 

Santo el Señor, Dios del universo. (x 3) 

Santo es el Señor. 
Oh, oh, oh, Hosanna en el cielo. (x 3) 

Porque grande es. 
Bendito es, bendito es el que viene, (x 3) 

en Nombre de Dios. 
Oh, oh, oh, Hosanna en el cielo. (x 3) 

Porque grande es. 

«ESTE ES EL SACRAMENTO DE NUESTRA FE» 

Anunciamos tu muerte, proclamamos tu resurrección, 
¡Ven, Señor Jesús! 

PADRE NUESTRO 

PADRE NUESTRO, 
que estás en el cielo, 
santificado sea tu Nombre; 
venga a nosotros tu reino; 
hágase tu voluntad 
en la tierra como en el cielo. 
Danos hoy nuestro pan de cada 

día; 
perdona nuestras ofensas, 
como también nosotros 
perdonamos a los que nos 
ofenden; 
no nos dejes caer en la 
tentación, 
y líbranos del mal. Amén. 
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CANTO DEL CORDERO DE DIOS 

Cordero de Dios, Cordero de Dios, tú que quitas el pecado del mundo, 
ten piedad de nosotros. Ten piedad de nosotros. (x 2) 

Cordero de Dios, Cordero de Dios, tú que quitas el pecado del mundo, 
danos la paz, danos la paz 

«ESTE ES EL CORDERO…, DICHOSOS LOS LLAMADOS A ESTA CENA»  

Señor, no soy digno de que entres en mi casa, 
pero una palabra tuya bastará para sanarme. 

CANTO COMUNIÓN 

1.- Una mirada de fe, una mirada de fe, 
es la que puede salvar al pecador. (bis) 

Y SI TU VIENES A CRISTO, JESUS, EL TE 
PERDONARA, PORQUE UNA MIRADA DE FE 

ES LA QUE PUEDE SALVAR AL PECADOR. 

2.- Una mirada de amor, una mirada de amor, 
es la que puede salvar al pecador. (bis) 

3.- Una mirada de Dios, una mirada de Dios, 
es la que puede salvar al pecador. (bis) 

ORACIÓN-MEDITACIÓN DE COMUNIÓN (Ignacio Iglesias, sj) 
Señor, 
cuando me encierro en mí, 
no existe nada: 
ni tu cielo ni tus montes 
ni tus vientos ni tus mares; 
ni tu sol, ni la lluvia de estrellas. 
Ni existen los demás 
ni existes tú, ni existo yo. 
A fuerza de pensarme, me destruyo. 
Y una oscura soledad me envuelve 
y no veo nada, y no oigo nada. 

Cúrame, Señor, cúrame por dentro, 
como a los ciegos, mudos y leprosos, 
que te presentaban. 
Yo me presento. 

Cúrame el corazón, 
de donde sale lo que otros padecen 
y donde llevo mudo y reprimido 
el amor tuyo, que les debo. 
Despiértame, Señor, de este coma 
profundo 
que es amarme por encima de todo. 

Que yo vuelva a ver, a verte, 
a verlos, a ver tus cosas, 
a ver tu vida, a ver tus hijos... 
Y que empiece a hablar, 
como los niños, balbuceando, 
las dos palabras más redondas de la vida: 
¡PADRE NUESTRO! 

CANTO FINAL 

DOLOROSA DE PIE JUNTO A LA CRUZ, 
<TU CONOCES NUESTRAS PENAS, 

PENAS DE UN PUEBLO QUE SUFRE.> 

Dolor de los pueblos, que sufren 

enfermos, 
el hambre de gente que no tiene pan 

silencio de aquellos que callan por miedo 
la pena del triste que está en soledad. 
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Sábado 9 de marzo: Retiro en Engelberg (Monasterio Benedictino). 
10:15 Saludo e introducción. Trabajo por grupos. 
12:00 Oración con los monjes. 
12:20 Comida. (Contribución voluntaria al coste de la comida). 
14:00 Nuevo trabajo por grupos, y tiempo de silencio y oración. 
16:30 Celebración de la Eucaristía y vuelta a casa. 
MUY IMPORTANTE: HAY QUE INSCRIBIRSE PREVIAMENTE EN LA MISION ANTES DEL 1 
DE MARZO para saber el número de comidas que hay que encargar. 
PARA LLEGAR: Se puede ir en coche propio o en transporte público. En este caso, en la 
estación de Lucerna se puede coger (andén 13) el tren (IR) a las 9:12 h. La llegada a 
Engelberg es a las 9:53 h. 
Y de la estación al Monasterio son 10 minutos andando. 
Para el regreso, hay un tren a las 17:24 (andén 3) y otro a las 
18:02 (andén 1)… y cada hora: 19:02, 20:02… 

Domingo 10 de marzo: 4° domingo de Cuaresma, B 
Eucaristía en KREUZKAPELLE (Sursee): 9:00; 
en MARIAHILF (Lucerna) a las 11:00, 
en Gut Hirt (Zug) a las 19:30.  

Jueves 14 de marzo: Jueves de la 4ª semana de Cuaresma. 
A las 11:00 SOPA SOLIDARIA en Weystrase 8, y 
en MARIAHILF (Lucerna) a las 14:00: Eucaristía y Exposición-Adoración. 

Sábado 16 de marzo: Vísperas del 5° domingo de Cuaresma, B. 
En STA. ANNA KAPELLE (Baar), Eucaristía a las 18:00 h.  

Domingo 17 de marzo: 5° domingo de Cuaresma, B.  
Eucaristía en KREUZKAPELLE (Sursee): 9:00; 
en MARIAHILF (Lucerna). 

Sábado 23 de marzo: 3ª charla del Curso de Formación Familiar dirigido 

por Eliana Ceballos: “Sentido y Familia – Resolución de conflictos”. A las 

10:00 en Weystrasse 8, Lucerna. (Inscripción previa en la Misión). 

Domingo 24 de marzo: Domingo de Ramos, B 
en MARIAHILF (Lucerna) a las 11:00, 
en Gut Hirt (Zug) a las 19:30. 

Jueves 28 de marzo: Jueves Santo. 
En MARIAHILF (Lucerna) a las 19:00: Misa de la Cena del Señor. 
         a las 20:00: Hora Santa. 

ROSARIO EN 
MARIAHILF 

Todos los 
miércoles a 
las 14:00 h. 


