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DOMINGO 4° de Cuaresma, B

MENSAJE DEL SANTO PADRE FRANCISCO
PARA LA CUARESMA 2024, (4)
A través del desierto Dios nos guia a la libertad

(...) Es tiempo de actuar, y en Cuaresma actuar es también detenerse. Detenerse
en oracion, para acoger la Palabra de Dios, y detenerse como el samaritano, ante
el hermano herido. El amor a Dios y al préjimo es un unico amor. No tener otros
dioses es detenerse ante la presencia de Dios, en la carne del préjimo. Por eso la
oracion, la limosna y el ayuno no son tres ejercicios independientes, sino un unico
movimiento de apertura, de vaciamiento: fuera los idolos que nos agobian, fuera
los apegos que nos aprisionan. Entonces el corazon atrofiado y aislado se
despertard. Por tanto, desacelerar y detenerse. La dimension contemplativa de la
vida, que la Cuaresma nos hard redescubrir, movilizard nuevas energias. Delante
de la presencia de Dios nos convertimos en hermanas y hermanos, percibimos a
los demds con nueva intensidad; en lugar de amenazas y enemigos encontramos
compafieras y compafieros de viaje. Este es el suefio de Dios, la tierra prometida
hacia la que marchamos cuando salimos de la esclavitud.

La forma sinodal de la Iglesia, que en estos ultimos afios estamos redescubriendo
y cultivando, sugiere que la Cuaresma sea también un tiempo de decisiones
comunitarias, de pequefias y grandes decisiones a contracorriente, capaces de
cambiar la cotidianeidad de las personas y la vida de un barrio: los hdbitos de
compra, el cuidado de la creacion, la inclusidn de los invisibles o los despreciados.
Invito a todas las comunidades cristianas a hacer esto: a ofrecer a sus fieles
momentos para reflexionar sobre los estilos de vida; a darse tiempo para
verificar su presencia en el barrio y su contribucion para mejorarlo. Ay de
nosotros si la penitencia cristiana fuera como la que entristecia a Jesus. También
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a nosotros El nos dice: «No pongan cara triste, como hacen los hipdcritas, que
desfiguran su rostro para que se note que ayunan» (Mt 6,16). Mds bien, que se
vea la alegria en los rostros, que se sienta la fragancia de la libertad, que se
libere ese amor que hace nuevas todas las cosas, empezando por las mds
pequefias y cercanas. Esto puede suceder en cada comunidad cristiana. {...)

CANTO DE ENTRADA
<CAMINARE EN PRESENCIA DEL SENOR>.

Amo al Sefior porque escucha mi voz suplicante,
porque inclina su oido hacia mi el dia que lo invoco.

REFLEXION INICIAL
«Tanto amod Dios al mundo, que entregd a su Hijo Unico, para que no
perezca ninguno de los que creen en él, sino que tengan vida eterna.»

No siempre es facil percibir este amor de Dios porque las cruces estan
presentes en nuestro mundo y en nuestra vida, y la cruz siempre es
escandalo... Pero al mismo tiempo —nos dice la liturgia de este domingo—la
cruz es el camino de la salvacién, de la luz... porque Cristo Jesus las asumié
en su propia Cruz...

Este es el misterio que celebraremos en la Pascua y que, cada
domingo, renovamos aqui en la Eucaristia.

YO CONFIENSO...

Yo confieso ante Dios por mi gran culpa.
todopoderoso Por eso ruego a santa
y ante vosotros hermanos, Maria, siempre Virgen,
que he pecado mucho alos angeles, a los santos
de pensamiento, palabra y a_VOSOUO§_, hermar,los,
obray omision. gue intercedais por mi ante
Por mi culpa, por mi culpa, Dios, nuestro Sefior.

SENOR, TEN PIEDAD...

12 LECTURA
2Crén 36, 14-16. 19-23

Lectura del segundo libro de las Crénicas

En aquellos dias, todos los jefes, los sacerdotes y el pueblo multiplicaron
sus infidelidades, imitando las aberraciones de los pueblos y profanando
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el templo del Sefor, que él habia consagrado en Jerusalén.

El Sefior, Dios de sus padres, les enviaba mensajeros a diario porque
sentia lastima de su pueblo y de su morada; pero ellos escarnecian a los
mensajeros de Dios, se reian de sus palabras y se burlaban de sus
profetas, hasta que la ira del Sefor se encendid irremediablemente
contra su pueblo.

Los caldeos incendiaron el templo de Dios, derribaron la muralla de
Jerusalén, incendiaron todos sus palacios y destrozaron todos los
objetos valiosos.

El rey de los caldeos deportd a Babilonia a todos los que habian escapado
de la espada. Fueron esclavos suyos y de sus hijos hasta el advenimiento
del reino persa. Asi se cumplié lo que habia dicho Dios por medio de
Jeremias:

«Hasta que la tierra pague los sdbados, descansara todos los dias de la
desolacion, hasta cumplirse setenta afios».

En el afio primero de Ciro, rey de Persia, para cumplir lo que habia dicho
Dios por medio de Jeremias, el Sefior movié a Ciro, rey de Persia, a
promulgar de palabray por escrito en todo su reino:

«Asi dice Ciro, rey de Persia: El Seior, Dios del cielo, me ha entregado
todos los reinos de la tierra. El me ha encargado construirle un templo
en Jerusalén de Juda. Quien de entre vosotros pertenezca a ese pueblo,
puede volver. Que el Sefor, su Dios, esté con él!».

Palabra de Dios. Te alabamos, Seinor.

SALMO RESPONSORIAL
Sal 137(136), 1-2.3.4-5. 6

R[ Que se me pegue la lengua al paladar
si no me acuerdo de ti.

Junto a los canales de Babilonia nos sentamos a llorar
con nostalgia de Sidn; en los sauces de sus orillas
colgabamos nuestras citaras. R/

Alli los que nos deportaron nos invitaban a cantar;
nuestros opresores, a divertirlos:

«Cantadnos un cantar de Sién». R/



iCédmo cantar un cantico del Sefior en tierra extranjera!
Si me olvido de ti, Jerusalén,
que se me paralice la mano derecha. R/

Que se me pegue la lengua al paladar si no me acuerdo de ti,
si no pongo a Jerusalén en la cumbre de mis alegrias. R/

22 LECTURA
Ef2,4-10

Lectura de la carta del apdstol san Pablo a los Efesios.

Hermanos: Dios, rico en misericordia, por el gran amor con que nos amo,
estando nosotros muertos por los pecados, nos ha hecho revivir con
Cristo —estais salvados por pura gracia—; nos ha resucitado con Cristo
Jesus, nos ha sentado en el cielo con él, para revelar en los tiempos
venideros la inmensa riqueza de su gracia, mediante su bondad para
con nosotros en Cristo Jesus.

En efecto, por gracia estais salvados, mediante la fe.

Y esto no viene de vosotros: es don de Dios.

Tampoco viene de las obras, para que nadie pueda presumir.

Somos, pues, obra suya. Dios nos ha creado en Cristo Jesus, para que nos
dediguemos a las buenas obras, que de antemano dispuso él que
practicdsemos.

Palabra de Dios. Te alabamos, Seior.

Tu Palabra, Seiior, es la verdad, vy tu Ley, nuestra libertad
CfJn3,16

Tanto amod Dios al mundo, que entregd a su Unigénito;
todo el que cree en El tiene vida eterna.

EVANGELIO
n3,14-21

El Sefior esté con vosotros. Y con tu espiritu.
H Lectura del Santo Evangelio segun san Juan. Gloria a ti, Sefior

En aquel tiempo, dijo Jesus a Nicodemo:

«Lo mismo que Moisés elevd la serpiente en el desierto, asi tiene que ser
elevado el Hijo del hombre, para que todo el que cree en él tenga vida



eterna.

Porque tanto amo Dios al mundo, que entregd a su Unigénito, para que
todo el que cree en él no perezca, sino que tenga vida eterna.

Porque Dios no envié a su Hijo al mundo para juzgar al mundo, sino para

gue el mundo se salve por él.

El que cree en él no serd juzgado; el que no cree ya estd juzgado, porque
no ha creido en el nombre del Unigénito de Dios.

Este es el juicio: que la luz vino al mundo, y los hombres prefirieron la
tiniebla a la luz, porque sus obras eran malas.

Pues todo el que obra el mal detesta la luz, y no se acerca a la luz, para no

verse acusado por sus obras.

En cambio, el que obra la verdad se acerca a la luz, para que se vea que

sus obras estan hechas segun Dios».

Palabra del Sefior. Gloria a ti, Sefior Jesus.

CREDO

Creo en DIOS Padre
todopoderoso,

Creador del cielo y de la
tierra.

Creo en Jesucristo,

su Unico Hijo, nuestro Sefior,
gue fue concebido por obra
y gracia del Espiritu Santo,
naci6 de santa Maria Virgen,
padecié bajo el poder de
Poncio Pilato,

fue crucificado, muerto y
sepultado,

descendié a los infiernos,

PETICIONES

al tercer dia resucito de
entre los muertos,

subié alos cielos y esta
sentado a la derecha de
Dios,

Padre todopoderoso.
Desde alli ha de venir
ajuzgar a vivos y muertos.

Creo en el Espiritu Santo,
la santa Iglesia catdlica,

la comunién de los santos,
el perdon de los pecados,
la resurreccién de la carne
y lavida eterna. Amén.

Oremos a Dios Padre. El es rico en misericordia y nos muestra su bondad

en Cristo Jesus.



1. Sefior, que moriste en la cruz para consequirnos la reconciliacion con
Dios, ayuda a tu Iglesia a mantenerse fiel y a dispensar su misericordia
y su perddn, Sefor, éyenos.
SENOR, ESCUCHANOS.

2. Sefor, tu que eres Buen Pastor, conceda a la Iglesia santos pastores
segln el corazén de Dios, y numerosas y santas vocaciones, Sefior,
dyenos.

3. Sefiior, Hijo de Dios, gue diste tu vida para reunir en un solo pueblo a
quienes antes estaban distanciados por el odio, consiga de nuestro
mundo el don de la paz, la unidad y el amor, Sefior, dyenos.

4. Seior, tu que fuiste colgado de un madero desde el que nos ensefiaste
la locura del amor de Dios-Padre, alcanza a los consagrados una
entrega radical y un corazén nuevo, Sefior, dyenos.

5. Sefior, tU gue nos abriste el camino hacia la Vida, conforta a los
enfermos y acoja a nuestros difuntos, Sefor, dyenos.

6. Senor JesUs, gue quisiste darte en alimento a tus amigos, ayuda a los
gue hoy celebramos esta Eucaristia a ser ofrenda generosa para los
gue tienen hambre de amor y esperanza, Senor, dyenos.

Sefior, Dios nuestro, que quieres que todos se conviertan y tengan la vida
eterna; escucha nuestras suplicas. Por Jesucristo, nuestro Sefior. Amén.

MUSICA AL OFERTORIO
«ORAD HERMANOS PARA QUE ESTE SACRIFICIO...»

El Sefior reciba de tus manos | Y 9loriade sunombre, para

este sacrificio, para alabanza | nuestro bieny el de toda su
santa Iglesia.

PREFACIO

El Sefior esté con vosotros. Y con tu espiritu.

Levantemos el corazén. Lo tenemos levantado hacia el Sefior.
Demos gracias al Sefior, nuestro Dios. En verdad es justo y necesario.

SANCTUS

Santo el Senor, Dios del universo. (x3)Santo es el Sefior.
Oh, oh, oh, Hosanna en el cielo. (x3) Porque grande es.



Bendito es, bendito es el que viene, (x3)en Nombre de Dios.
Oh, oh, oh, Hosanna en el cielo. (x3) Porque grande es.

«ESTE ES EL SACRAMENTO DE NUESTRA FE»

Anunciamos tu muerte, proclamamos tu resurreccion,

iVen, Sefor Jesus!
PADRE NUESTRO

PADRE NUESTRO,

gue estas en el cielo,
santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu reino;
hagase tu voluntad

en latierra como en el cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada

CANTO DEL CORDERO DE DIOS

dia;

perdona nuestras ofensas,
como también nosotros
perdonamos alos que nos
ofenden;

no nos dejes caer en la
tentacion,

y libranos del mal. Amén.

Cordero de Dios, Cordero de Dios, tu que quitas el pecado del mundo,
ten piedad de nosotros. Ten piedad de nosotros. (x 2)

Cordero de Dios, Cordero de Dios, tu que quitas el pecado del mundo,
danos la paz, danos la paz

«ESTE ES EL CORDERO..., DICHOSOS LOS LLAMADOS A ESTA CENA»

Sefior, no soy digno de que entres en mi casa,
pero una palabra tuya bastara para sanarme.

CANTO COMUNION

1.- Una mirada de fe, una mirada de fe,
es la que puede salvar al pecador. (bis)

Y SITU VIENES A CRISTO, JESUS, ELTE
PERDONARA, PORQUE UNA MIRADA DE FE
ES LA QUE PUEDE SALVAR AL PECADOR.

ORACION-MEDITACION DE COMUNION

2.- Una mirada de amor, una mirada de amor,
es la que puede salvar al pecador. (bis)

3.- Una mirada de Dios, una mirada de Dios,
es la que puede salvar al pecador. (bis)

Aungue nuestra boca estuviera
llena de canto como el mar;
y nuestra lengua de jubilo
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como el bramido de sus olas;
y nuestros labios de alabanza
como la amplitud del firmamento;



y nuestros ojos resplandeciesen no alcanzariamos a agradecerte,
como el soly la luna; Sefor, Dios nuestro,

y nuestros brazos se extendiesen a bendecir tu Nombre

como las aguilas en los cielos; ni en una infinitésima parte

y nuestros pies fuesen ligeros por el don de tu amor

como los de los ciervos... y de tu vida entregada. Amén.
CANTO FINAL

DOLOROSA DE PIE JUNTO A LA CRUZ, <TU CONOCES NUESTRAS PENAS,
PENAS DE UN PUEBLO QUE SUFRE.>

Dolor de los pueblos, que sufren enfermos,
el hambre de gente que no tiene pan
silencio de aquellos que callan por miedo
la pena del triste que estd en soledad.

Jueves 14 de marzo: Jueves de la 42 semana de Cuaresma.
A las 11:00 SOPA SOLIDARIA en Weystrase 8, y
en MARIAHILF (Lucerna) a las 14:00: Eucaristia y Exposicion-Adoracién.

Sdbado 16de marzo: Visperas del 5° domingo de Cuaresma, B.
En STA. ANNA KAPELLE (Baar), Eucaristia a las 18:00 h.

Domingo 17 de marzo: 5° domingo de Cuaresma, B.

Eucaristia en KREUZKAPELLE (Sursee): 9:00;

en MARIAHILF (Lucerna).

Sabado 23 de marzo: 32 charla del Curso de Formacién Familiar dirigido
por Eliana Ceballos: “Sentido y Familia — Resolucion de conflictos”. A las
10:00 en Weystrasse 8, Lucerna. (Inscripcion previa en la Misién).
Domingo 24 de marzo: Domingo de Ramos, B

en MARIAHILF (Lucerna) a las 11:00,

en Gut Hirt (Zug) a las 19:30.

Jueves 28 de marzo: Jueves Santo.

En MARIAHILF (Lucerna) a las 19:00: Misa de la Cena del Sefior. | rosario EN
a las 20:00: Hora Santa. MARIAHILF

Viernes 29 de marzo: Viernes Santo. Todos los

En MARIAHILF (Lucerna) a las 9:00: Viacrucis. miércoles a
a las 15:00: Pasion del Sefior. las 14:00 h.




