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13.04: Domingo de Ramos, C. 

20.04: Domingo de Pascua. 

27.04: 2° Dom. de Pascua, C. 

04.05: 3er Dom. de Pascua, C. 

11.05: 4° Dom. de Pascua, C. 

18.05: 5° Dom. de Pascua, C. 

25.05: 6° Dom. de Pascua, C. 

29.05: Jueves de la Ascensión. 

01.06: 7° Dom. de Pascua, C. 

08.06: Dom. De Pentecostés. 

15.06: Santísima Trinidad, C. 

19.06: Corpus Christi. 

22.06: 12° Domingo T.O., C 

29.06: 13° Domingo T.O., C 

06.07: 14° Domingo T.O., C. 

13.07: 15° Domingo T.O., C 

AGENDA de mitad de ABRIL a mitad de JULIO 2025: 

I. En la iglesia de Mariahilf (Lucerna), misa a las 11:00: 

Domingos 13, 20 y 27 de abril; 4, 11, 18 y 25 de mayo. 

Domingos 1, 8, 15, 22 y 29 de junio. Y 6 y 13 de julio. 

II. En la Kreuzkapelle (Sursee), misa a las 9:00: 

Domingos 20 y 27 de abril; 4, 11, 18 y 25 de mayo. 

Domingos 1, 8, 15, 22 y 29 de junio; 6 y 13 de julio. 

III. En la Capilla de Santa Anna (Baar), misa a las 18:00: 

Sábados 3, 17, y 31 de mayo; 14 de junio; 5 de julio. 

IV. En Gut Hirt (Zug), misa a las 18:30 horas: 

Domingos 13 y 27 de abril; 25 de mayo(*). 

Domingos 8 y 22 de junio; 13 de julio. 

V. En la iglesia de Mariahilf (Lucerna), exposición-adoración 

     del Santísimo a las 17:30: 

Jueves 24 abril; 8 y 22 mayo; 12 y 26 junio; 10 de julio. 

(*) En ZUG (Gut Hirt) el domingo 11 de mayo, domingo del Buen Pastor, estamos todas las misiones 

invitadas a concelebrar la Misa por la mañana a las 10:00 (Fiesta patronal). Con este motivo no 

habrá la Misa de la tarde. 

Triduo Pascual 

Jueves 17 de abril: Jueves Santo. 

En MARIAHILF (Lucerna): Misa de la Cena del Señor a las 19:00. Hora Santa a las 20:00. 

Viernes 18 de abril: Viernes Santo. 

En MARIAHILF (Lucerna): Viacrucis a las 9:00. Pasión del Señor a las 15:00. 

Sábado 19 de abril: Sábado Santo. 

En MARIAZELL (Sursee): Oramos con María en espera de la Resurrección a las 10:00. 

En MARIAHILF (Lucerna): Vigilia Pascual a las 20:00. 

Colectas de ENERO 2025: 

Día Lucerna Sursee Baar Zug Total Destino de las colectas 

01   17.85        17.85 Fondo de trabajo de la Misión 

05 226.65   16.30   32.00    274.95 Restauración iglesias (Misión Interior) 

12 172.20   17.90  80.00   270.10 Solidaridad “Mütter und Kind” 

19 104.75   39.70   82.00    226.45 Fondo de trabajo de la Misión 

26   79.60   35.70  68.00   183.30 Colecta para Cáritas regional (1) 

Twint 156.86      156.86 Fondo de trabajo de la Misión 

Total 757.91 109.60 114.00 148.00 1129.51 COLECTAS ENERO 2025 

Colectas de FEBRERO 2025: 

Día Lucerna Sursee Baar Zug Total Destino de las colectas 

02 129.85   17.20 51.00  198.05 Fondo de trabajo de la Misión 

09   92.85   14.55  10.00 117.40 Fondo de trabajo de la Misión 

16   73.25   37.10 43.00  153.35 Fondo de trabajo de la Misión 

23 174.30   39.70  62.35 276.35 Colecta para la asociación Jubilate 

Twint 166.74    166.74 Fondo de trabajo de la Misión 

Total 636.99 108.55 94.00 72.35 911.89 COLECTAS FEBRERO 2025 

 



Colectas de MARZO 2025: 

Día Lucerna Sursee Baar Zug(2) Total Destino de las colectas 

02 115.15 31.70   77.20  224.05 Fondo de trabajo de la Misión 

09 115.30 25.80    91.65 232.75 Fondo de trabajo de la Misión 

16 115.55 8.80   44.70  169.05 Fondo de trabajo de la Misión 

23   79.20 28.80    50.00 158.00 Fondo de trabajo de la Misión 

30   91.55 31.40   122.95 Fondo de trabajo de la Misión 

Twint 240.77    240.77 Fondo de trabajo de la Misión 

Total 757.52 126.50 121.90 141.65 1147.60 COLECTAS MARZO 2025 

(1) Añadimos 300.00 del Fondo de la Misión. En total enviamos a Cáritas 483.30 CHF. 
(2) Entregamos 500.00 CHF a la campaña de Gut Hirt en favor de la Fundación Santa María del Fiat. 

 

JESÚS NAZARENO, EL CRUCIFICADO, HA RESUCITADO 

Queridos hermanos y hermanas: 

Este número del Gong que tienes en tus manos abarca aproximadamente el 2° trimestre del 
año en curso, un trimestre en el que se agolpan muchas de las actividades de la Misión. De 
todas ellas tienes puntual información en las líneas que siguen (aunque quizá, debido a la 
distancia en el tiempo, haya que matizar algunas cosas más adelante: en las hojitas de misa 
de los domingos y en la página web de la misión, se da la información más actualizada). 

Aunque el punto central de nuestra vida cristiana debe ser la celebración eucarística del 
domingo, también es bueno nuestra participación y colaboración en las actividades que se 
proponen. Es una forma de crear lazos humanos sobre los que luego se apoyan los lazos 
eclesiásticos y espirituales. Y también al revés, que los lazos espirituales de una misma fe 
encuentren también caminos de expresión en encuentros humanos. 

Escribo estas líneas en el fin de semana del 4° domingo de Cuaresma ─parábola del Padre 
misericordioso: el amor que sabe esperar, que no manipula, que no fuerza los procesos de 
cada uno y que no lleva cuentas del mal─. Toda una lección de vida y amor… verdaderos. 

La Pascua parece aún lejana, pero seguramente que este Gong estará en tus manos en el 
entorno de los días de la Semana Santa que culmina en la Pascua, el día en el que ─con las 
palabras del papa Francisco─ «resuena en todo el mundo el anuncio que salió hace dos mil 
años desde Jerusalén: “Jesús Nazareno, el Crucificado, ha resucitado” (cf. Mc 16,6). 

En la Pascua, la Iglesia revive el asombro de las mujeres que fueron al sepulcro al amanecer 
del primer día de la semana. La tumba de Jesús había sido cerrada con una gran piedra; y así 
también hoy hay rocas pesadas, demasiado pesadas, que cierran las esperanzas de la 
humanidad: las rocas de la guerra, de las crisis humanitarias, de las violaciones de los 
derechos humanos, del tráfico de personas, y otras muchas más. También nosotros, como las 
mujeres discípulas de Jesús, nos preguntamos unos a otros: “¿Quién nos correrá estas 
piedras?” (cf. Mc 16,3). 

Y he aquí el gran descubrimiento de la mañana de Pascua: la piedra, aquella piedra tan 
grande, ya había sido corrida. El asombro de las mujeres es nuestro asombro. La tumba de 
Jesús está abierta y vacía. A partir de ahí comienza todo. A través de ese sepulcro vacío pasa  

  



el camino nuevo, aquel que ninguno de nosotros sino sólo Dios pudo abrir: el camino de la vida 
en medio de la muerte, el camino de la paz en medio de la guerra, el camino de la 
reconciliación en medio del odio, el camino de la fraternidad en medio de la enemistad. 

Hermanos y hermanas, Jesucristo ha resucitado, y sólo Él es capaz de quitar las piedras que 
cierran el camino hacia la vida. Más aún, Él mismo, el Viviente, es el Camino; el Camino de la 
vida, de la paz, de la reconciliación, de la fraternidad. Él nos abre un pasaje que humanamente 
es imposible, porque sólo Él quita el pecado del mundo y perdona nuestros pecados. Y sin el 
perdón de Dios esa piedra no puede ser removida. Sin el perdón de los pecados no es posible 
salir de las cerrazones, de los prejuicios, de las sospechas recíprocas o de las presunciones que 
siempre absuelven a uno mismo y acusan a los demás. Sólo Cristo resucitado, dándonos el 
perdón de los pecados, nos abre el camino a un mundo renovado». 

Así pues, aunque aún faltan algunas semanas, ya desde ahora va mi deseo de una ¡Feliz 
Pascua! Que Jesucristo resucitado mueva las pesadas piedras que ensombrecen la vida de 
cada uno y, al mismo tiempo, llene de luz y vida todas las heridas que están abiertas en el 
corazón y en la vida. 

P. José Luis 

CURSILLO DE PREPARACIÓN AL MATRIMONIO 
Y DE FORMACIÓN-REFLEXIÓN FAMILIAR 

Volvemos a recordar las fechas de este cursillo en el que contamos con la ayuda y experiencia 
de Da. Eliana Cevallos, esposa, madre de familia, psicoterapeuta, poetisa, creyente y gran 
colaboradora de la misión católica de Zúrich. 

Los encuentros tienen lugar en Weystrasse 8, 1° derecha 
a partir de las 10:00 de la mañana y hasta el mediodía. 

Estas son los sábados de este año 2025 que aún quedan: 

26 de abril, 31 de mayo, 
y 28 de junio.  

Se ruega inscribirse, llamando a la Misión ─en horas de oficina─ 
o enviando un correo electrónico. (Ver última página de este Gong). 
 

TALLER DE ENCUENTRO «ENTRE NOSOTRAS»: «ERÓTICA Y MATERNA» 

Y también volvemos a recordar las fechas (siempre en viernes) que aún quedan de este taller 
y en el que se intenta hacer un viaje compartido al universo femenino: 

25 de abril; 30 mayo 
y 27 junio. 

El taller está dirigido por Da. Angélica Puglisi, y basado en 
el libro con el mismo título de Mariolina Ceriotti Migliarese.  

Los encuentros tienen también lugar en los locales de la misión 
de Lucerna (Weystrasse 8, 1° derecha) a partir de las 19:00 horas. 

Se ruega inscribirse, llamando a la Misión ─en horas de oficina─ o enviando un correo 
electrónico. (Ver última página de este Gong). 

 



CONFIRMACIÓN PARA ADULTOS EN 2026 
CURSILLO DE PREPARACIÓN 2025-26 

¡¡Muy importante!!: Sólo para mayores de 18 años porque así nos lo exigen desde el 
obispado de Basilea. Es deseo de la Iglesia suiza que los más jóvenes acudan a su 
correspondiente parroquia para prepararse y recibir en ella su confirmación y así facilitar su 
integración en el mundo y en la Iglesia suiza. 

El curso de preparación comenzará en octubre 2025. Hay que inscribirse previamente. A los 
interesados se les avisará la fecha de inicio. 

Esperamos contar de nuevo con la colaboración de nuestro catequista D. José Luis Ricardo. 

Y para inscribirse se ruega llamar a la Misión ─en horas de oficina─ o enviar un correo 
electrónico. (En la última página de este Gong están estos datos). 
 

Sábado 10 de mayo 
ESTAMOS INVITADOS POR LA MISIÓN PORTUGUESA 

A CELEBRAR CONJUNTAMENTE 
NUESTRA SEÑORA DE FÁTIMA EN SURSEE 

17:30 Procesión en torno a la iglesia parroquial de St. Georg. 

18:00 Celebración conjunta de la Eucaristía en la iglesia St. Georg. 

Al final de la Eucaristía, apero compartido en los alrededores de la iglesia. 
 

17 DE MAYO: 
PEREGRINACIÓN NACIONAL SUIZA A EINSIEDELN 

En el marco del Año Santo 2025 convocado por el papa Francisco, la Conferencia Episcopal y 
el Monasterio de Einsiedeln han convocado a una Peregrinación Nacional al citado 
Monasterio. 

11:00 Celebración de la Eucaristía en la iglesia del Monasterio. Habrá una carpa para los que 
no quepan en la iglesia. 

12:30 Comida por cuenta propia. 

Después de comer, diversos talleres: 
- Compartir vivencias de familia. 
- Vivencias espirituales en el Santuario. 
- Encuentros con los obispos y los monjes.  

16:00 Finalización del evento con la bendición a los peregrinos para el viaje de regreso. 
 

DOMINGO 18 DE MAYO 
BRUNCH PARA MUJERES CON MOTIVO DEL MES DE MAYO 

A las 11:00 Eucaristía en Mariahilf con la actuación del Coro Rociero de Lucerna. 

A continuación, traslado hasta los locales de la Misión para celebrar en ellos el Brunch. 

Inscripciones hasta el domingo anterior (11 de mayo). 

Plazas limitadas. Hay que inscribirse. 

 



VIERNES 23 DE MAYO: LARGA NOCHE DE LAS IGLESIAS 
https://www.langenachtderkirchen.ch/de/programm?q=luzern 

Lugar: Iglesia de Mariahilf de Lucerna. 

               Historia y misterio de la iglesia de Mariahilf en Lucerna 
               Descubra una de las iglesias más desconocidas de Lucerna 

               3 sesiones: 18:00, 20:00, 22:00 

               Visita a las desconocidas catacumbas de Lucerna 
               Descubra el misterio que se esconde debajo de nuestros pies 

               3 sesiones: 18:45, 20:45 y 22:45 

Música folclórica sudamericana (María y Franco) con aperitivos de países hispanohablantes 
Especialidades culinarias de Latinoamérica y España 

2 sesiones: 19:00 y 21:00 
 

Jueves 29 de mayo: Fiesta de la Ascensión del Señor a los cielos 
EXCURSIÓN A FRIBURGO (Suiza) 

08:00 Salida de Löwenplatz (Lucerna). 
Está previsto la celebración de la Eucaristía a la llegada y, a continuación, una visita 
guiada a la ciudad. La comida será por libre, así como el tiempo de la tarde. 

17:30 Salida hacia Lucerna desde el mismo lugar en que nos haya dejado el autobús. 

PLAZAS LIMITADAS: 50 (un autobús) 

INSCRIPCIÓN OBLIGATORIA: ÚLTIMO DÍA DE INSCRIPCIÓN EL 23.05.2025. 
 

Domingo 1 de junio: ENCUENTRO DE HOMBRES  
A las 11:00 Eucaristía en Mariahilf. 

A continuación, traslado hasta los locales de la Misión para un aperitivo. 
Inscripciones hasta el domingo anterior (25 de mayo). 
Se necesitan voluntarios para organizarlo. Si no hay voluntarios no hay encuentro. 
Plazas limitadas. Hay que inscribirse. 

 

Jueves 19 de junio: FRONLEICHNAM (Corpus Christi) EN LA CIUDAD DE LUCERNA 
          9:00 Eucaristía en Franciskanerkirche, seguida de la procesión 

          con el Santísimo Sacramento hasta la Hofkirche. 

          En la Hofkirche, bendición final y aperitivo. 

Como es sabido, en este evento participan conjuntamente todas las Misiones e instituciones 
católicas de la ciudad de Lucerna. Os animamos a participar para hacer significativa nuestra 
presencia. (¡Necesitaríamos un voluntario o voluntaria para llevar el estandarte!) 
 

Domingo 29 de junio: CELEBRACIÓN DEL DÍA DE LA FAMILIA 
Tras la Eucaristía de las 11:00 en Mariahilf, nos trasladaremos a Barackendörfli Riffigweiher 
(Bachtalen, 6020 Emmen, cerca de la estación de tren de Emmenbrücke-Kapf) donde la 
misión ha alquilado una cabaña y su entorno para posibilitar un encuentro de familias 
alrededor de una barbacoa. Cada familia llevará su comida, y a ser posible, la ensalada y el 
postre para compartir entre todos. La Misión pondrá agua y gaseosa. 

 

https://www.langenachtderkirchen.ch/de/programm?q=luzern


NOTICIAS EN TORNO A LA MISIÓN 

Sábado 18.01.2025: En los locales de la Misión en 
Lucerna, primera charla de Dª. Eliana Cevallos para 
parejas y familias. Un espacio para la reflexión y las 
preguntas, también para el intercambio de 
experiencias. → 

Martes 21.01.2025: En la Misión Italiana de Berna 
fuimos convocados los coordinadores de las 5 
misiones más numerosas de Suiza: italianos, 
portugueses, habla hispana, croatas y polacos. El tema: los cambios urgentes a dar en la 
estructura de las coordinaciones para hacer frente la merma de recursos económicos, a la 
escasez de misioneros ─que se hará cada vez más patente─, al tiempo que se intenta 

incorporar la “sinodalidad” también a este nivel.  

Sábado 01.02.2025: En la parroquia de San Pedro y 
San Pablo de Zúrich, D. Salvador Ferrandis Bellvís 
de la Comunidad claretiana de aquella Misión de 
habla hispana, fue ordenado diácono por el obispo 
de la diócesis de Chur, D. Joseph M. Bonnemain. Le 
auguramos a Salvador un largo y frutífero trabajo 
pastoral en las misiones hermanas de Zúrich. ← 

Domingo 2 de febrero, fiesta de la Presentación del Señor: Bendición de las candelas (velas) y 
de los niños. En Baar nadie nos acordamos de hacer una foto. En Sursee nos hicimos la foto al 
salir de la capilla. Y en Lucerna, celebración alegre y ruidosa llena de niños y niñas. ↓↓ 

   

Miércoles 12.02.2025: Visitaron la misión de Lucerna los sacerdotes españoles D. Luis Miguel 
Menes Álvarez y D. Juan José González Espada. El primero ha estado a cargo de la Misión de 
Argovia desde el 01.11.2024 hasta el 28.02.202 y vino para despedirse. El segundo se hará 
cargo de la citada misión a partir del 1.03.2025 y vino para presentarse y conocer al 
coordinador nacional. Agradecemos a D. Luis Miguel el servicio prestado en estas semanas, y 
deseamos a D. Juan José una fecunda estancia en Suiza.  

Domingo 3.03.2025: A las doce del mediodía, en la iglesia parroquial de la Sagrada Familia de 
Schöftland, en el transcurso de la Eucaristía dominical, D. Juan José González Espada, tomó 
posesión como misionero de la Misión Católica Hispanohablante de Argovia. 
Hizo su presentación y presidió la Eucaristía el coordinador nacional de las misiones de habla 
hispana de Suiza, D. José Luis Tejería. 

  



También estuvieron presentes el recién ordenado diácono de la misión de Zúrich, D. Salvador 
Ferrandis y la secretaria de la coordinación nacional, Dª. Claudia Zollinger. ↓↓ 

   

Miércoles 5.03.2025: En la iglesia de Mariahilf de 
Lucerna celebramos el miércoles de Ceniza junto 
con el Verein Mariahilf en un acto que tuvo una 
numerosa participación por parte de ambas 
comunidades. El diácono Urban Camenzind-Herzog 
acompañó al P. José Luis en el altar y le ayudó en el 
rito de la imposición de ceniza y en el reparto de la 
comunión. ← 

Viernes 7.03.2025: En los locales de Weystrasse 8 tuvo lugar el primer encuentro del taller 
«entre nosotras» dirigido por Dª. Angélica Puglisi. Fue un momento de encuentro, de 
intercambio de puntos de vista y también de testimonios que enriquecieron a las 
participantes.  

Sábado 8.03.2025: En el magnífico entorno del Kloster Bethanien en Kerns, acompañados por 
un soleado y precioso día, realizamos en retiro de Cuaresma con la Lectio Divina de la Pasión 
según san Lucas. El acto terminó con la celebración de la Eucaristía en la capilla del convento. 
Fue todo un regalo. ↓↓ 

   

Martes 11.03.2025: En los locales de la 
Misión tuvo lugar el encuentro con la 
directiva del Verein Mariahilf para preparar la 
Larga Noche de las Iglesias del próximo 23 de 
Mayo. Fue una fructífera reunión de la que 
salió el programa que está en la página 5-6 
de este mismo Gong. ← 

 



Martes 11.03.2025: Al atardecer, en los locales de la Misión tuvo lugar el encuentro del 
Consejo de la Misión. Presidió D. Roberto Roberto Rodríguez Garea. Tras la oración y el 
saludo del padre, se dio la bienvenida a Jhony Cabellos como nuevo miembro del Consejo. Se 
revisaron las últimas actividades de la Misión y se presentaron las de los próximos meses 
buscando la colaboración de todos.  

Miércoles 12.03.2025: En Abendweg 1 reunión a cuatro bandas (Migratio, Bistum Basel, 
Migrantenseelsorge y la Coordinación Nacional de habla española) para discutir (en realidad 
no mucho) el presupuesto de la Coordinación del 2026. Hay un presupuesto menor que en 
años anteriores y se prevé a partir de diciem-
bre un cambio en la estructura de Migratio 
del 2026 que afectará a las coordinaciones.  

Jueves 13.03.2025: Un grupo de 14 
personas, tanto de la Misión como del Verein 
Mariahilf, recibieron el sacramento de la 
Santa Unción en la Eucaristía del 2° jueves 
de mes en Mariahilf. → 

Domingo 16.03.2025: Al terminar la Misa en 
Mariahilf, sopa solidaria en favor de la campaña de cuaresma de Fastenaktion. Dado el día 
húmedo y frío, la sopa caliente con un panecillo se repartió en la parte de atrás del templo. 
La rica sopa vegetal había sido preparada de víspera en la cocina de la Misión por un grupo 
de voluntarias. Gracias a todos. Al finar la colaboración y el servicio gratuito nos da ocasión de 
encuentro y compartir trocitos de nuestra vida… y todos nos enriquecemos. ↓↓↓ 

     

Jueves 20.03.2025: En las oficinas de la Misión se llevó a cabo la revisión de las cuentas de las 
ofrendas dominicales. Damos las gracias a D. Roberto Rodríguez Garea y D. Jhonny Cabellos, 
que fueron los revisores.  

Domingo 23.03.2025: En la misa dominical de Gut-Hirt (Zug) oramos 
por el eterno descanso de D. 
Adilson Gomes Nogueira, 
fallecido en la madrugada de 
este mismo domingo en 
Brasil. D.E.P. ← 

Sábado 29.03.2025: En los 
locales de la Misión en Lucerna, segunda charla de 
Dª. Eliana Cevallos para parejas y familias. → 

 



Catequesis del papa Francisco sobre la oración: 
32. La oración contemplativa 

5 de mayo de 2021 

Queridos hermanos y hermanas, ¡buenos días! 

Seguimos con las catequesis sobre la oración y en esta catequesis quisiera detenerme en 
la oración de contemplación. 

La dimensión contemplativa del ser humano —que aún no es la oración contemplativa— 
es un poco como la “sal” de la vida: da sabor, da gusto a nuestros días. Se puede 
contemplar mirando el sol saliendo por la mañana, o los árboles que visten de verde la 
primavera; se puede contemplar escuchando música o el canto de los pájaros, leyendo un 
libro, delante de una obra de arte o esa obra maestra que es el rostro humano… Carlo 
María Martini, enviado como obispo a Milán, tituló su primera Carta pastoral “La 
dimensión contemplativa de la vida”: de hecho, quien vive en una gran ciudad, donde 
todo —podemos decir— es artificial, donde todo es funcional, corre el riesgo de perder la 
capacidad de contemplar. Contemplar no es en primer lugar una forma de hacer, sino que 
es una forma de ser: ser contemplativo. 

Ser contemplativos no depende de los ojos, sino del corazón. Y aquí entra en juego la 
oración, como acto de fe y de amor, como “respiración” de nuestra relación con Dios. La 
oración purifica el corazón, y con eso, aclara también la mirada, permitiendo acoger la 
realidad desde otro punto de vista. El Catecismo describe esta transformación del corazón 
por parte de la oración citando un famoso testimonio del Santo Cura de Ars: «La oración 
contemplativa es mirada de fe, fijada en Jesús. “Yo le miro y él me mira”, decía a su santo 
cura un campesino de Ars que oraba ante el Sagrario. […] La luz de la mirada de Jesús 
ilumina los ojos de nuestro corazón; nos enseña a ver todo a la luz de su verdad y de su 
compasión por todos los hombres» (Catecismo de la Iglesia Católica, 2715). Todo nace de 
ahí: de un corazón que se siente mirado con amor. Entonces la realidad es contemplada 
con ojos diferentes. 

“¡Yo le miro, y Él me mira!”. Es así: en la contemplación amorosa, típica de la oración más 
íntima, no son necesarias muchas palabras: basta una mirada, basta con estar 
convencidos de que nuestra vida está rodeada de un amor grande y fiel del que nada nos 
podrá separar. 

Jesús ha sido maestro de esta mirada. En su vida no han faltado nunca los tiempos, los 
espacios, los silencios, la comunión amorosa que permite a la existencia no ser devastada 
por las pruebas inevitables, sino de custodiar intacta la belleza. Su secreto era la relación 
con el Padre celeste. 

Pensemos en el suceso de la Transfiguración. Los Evangelios colocan este episodio en el 
momento crítico de la misión de Jesús, cuando crecen en torno a Él la protesta y el 
rechazo. Incluso entre sus discípulos muchos no lo entienden y se van; uno de los Doce 
alberga pensamientos de traición. Jesús empieza a hablar abiertamente de los 
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sufrimientos y de la muerte que le esperan en Jerusalén. En este contexto Jesús sube a lo 
alto del monte con Pedro, Santiago y Juan. Dice el Evangelio de Marcos: «Y se transfiguró 
delante de ellos, y sus vestidos se volvieron resplandecientes, muy blancos, tanto que 
ningún batanero en la tierra sería capaz de blanquearlos de ese modo» (9,2-3). 
Precisamente en el momento en el que Jesús es incomprendido —se iban, le dejaban solo 
porque no entendían—, y en este momento que Él es incomprendido, precisamente 
cuando todo parece ofuscarse en un torbellino de malentendidos, es ahí que resplandece 
una luz divina. Es la luz del amor del Padre, que llena el corazón del Hijo y transfigura toda 
su Persona. 

Algunos maestros de espiritualidad del pasado han entendido la contemplación como 
opuesta a la acción, y han exaltado esas vocaciones que huyen del mundo y de sus 
problemas para dedicarse completamente a la oración. En realidad, en Jesucristo en su 
persona y en el Evangelio no hay contraposición entre contemplación y acción, no. En el 
Evangelio en Jesús no hay contradicción. Esta puede que provenga de la influencia de 
algún filósofo neoplatónico, pero seguramente se trata de un dualismo que no pertenece 
al mensaje cristiano. 

Hay una única gran llamada en el Evangelio, y es la de seguir a Jesús por el camino del 
amor. Este es el ápice, es el centro de todo. En este sentido, caridad y contemplación son 
sinónimos, dicen lo mismo. San Juan de la Cruz sostenía que un pequeño acto de amor 
puro es más útil a la Iglesia que todas las demás obras juntas. Lo que nace de la oración y 
no de la presunción de nuestro yo, lo que es purificado por la humildad, incluso si es un 
acto de amor apartado y silencioso, es el milagro más grande que un cristiano pueda 
realizar. Y este es el camino de la oración de contemplación: ¡yo le miro, Él me mira! Este 
acto de amor en el diálogo silencioso con Jesús ha hecho mucho bien a la Iglesia.  

 

Saludos: 

Saludo cordialmente a los fieles de lengua española. Los animo a que tengan una pausa 
para ir a la iglesia más cercana, a sentarse un rato delante del sagrario. Déjense mirar por 
el amor infinito y paciente de Jesús, que allí los espera, y contémplenlo con los ojos de la 
fe y con los ojos del amor. Él les dirá muchas cosas al corazón. Que Dios los bendiga y la 
Virgen Santa los cuide. Muchas gracias. 

 

LLAMAMIENTO 

Guiados por los Santuarios dispersos por el mundo, en este mes de mayo recitamos el 
Rosario para invocar el fin de la pandemia y la reanudación de las actividades sociales y 
laborales. Hoy guía esta oración mariana el Santuario de la Beata Virgen del Rosario en 
Namyang, Corea del Sur. Nos unimos a los que están reunidos en este Santuario, rezando 
especialmente por los niños y los adolescentes. 

PAPA FRANCISCO 
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Rücksendungen adressieren Sie an: Spanier-Mission, Weystrasse 8, 6006 Luzern 
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Pág. 1: Sábado Santo 2024 en Mariahilf: Cirio pascual. 
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Brunch para mujeres con motivo del mes de mayo. 

Pág. 6: Larga Noche de las Iglesias. Excursión a Friburgo el jueves de la Ascensión. 
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de Cuaresma. Preparación de la Larga Noche de las Iglesias. (9) Consejo de la Misión. 
Presupuesto de la Coordinación 2026. Celebración comunitaria del Sacramento de la 
Santa Unción. Sopa Solidaria en Mariahilf. Revisión de las cuentas de la Misión. 
Despedimos en Gut Hirt a D. Adilson. 2ª charla de Eliana Ceballos. 

Págs. 10 y 11: Catequesis 32ª del papa Francisco sobre la oración: La oración contemplativa. 
Pág. 12: Contenido del GONG 625. Romont (FR) desde La Fille de Dieu, el 19.03.2025. 
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